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Lingua Portuguesa

Atividade

Gramaticar

GRAMATICAR

A lenda dos trés machados

1.1. Sublinha uma frase do tipo interrogativo e 0s nomes que se
encontram no segundo parégrafo.

Conheces a lenda dos trés machados? Pois conta-se que foi
nesta mesma floresta onde tudo aconteceu!

A lenda conta que hé muito, muito tempo atrés. um pobre
camponés, que andava a cortar lenha para o inverno, ao
regressar a casa. deixou cair o seu machado ao rio.

Cheio de anglstia, pois ndo encontrava o machado em lado
#lgun. o camponds pos-se a chorar. Eis entio, que acontece
alge extraordindrio.

Conteudos

“A raposa e a cegonha” — 9 blocos de
exercicios

“0 burro com pele de ledo.” — 6 blocos de
exercicios

“A lenda dos trés machados” — 6 blocos
de exercicios

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

 Classificar palavras quanto ao nUmero de silabas;

* |dentificar nomes préprios e comuns;

* |dentificar os pronomes pessoais;

* Conjugar os verbos regulares e verbos irregulares no presente do
indicativo;

* Conjugar os verbos regulares e verbos irregulares no pretérito
perfeito do indicativo;

* Conjugar os verbos regulares e verbos irregulares no pretérito
imperfeito do indicativo;

* |dentificar os diferentes tipos de frase;

¢ |dentificar marcas do discurso direto no modo escrito;

* |dentificar sinbnimos de palavras;

* |dentificar o grau dos adjetivos e proceder a alteracées do grau;

* Relacionar os pronomes pessoais com os homes que substituem.



Atividade

O valor nutritivo da abébora

Conteudos

Texto
» Atividades antes da leitura (1)
e Leitura - texto informativo

» Atividades durante e pés - leitura (2).

Vé se sabes
¢ Os alimentos e os nutrientes

¢ Roda dos alimentos - Como é
constituida

* Como fazer uma alimentagao saudavel
(Obs.: interligagao com a area de E. Meio)

Escrita criativa

¢ Historia: Pudim de Baba de caracol;

* Atividade: Inventa uma receita ou pocao

magica).
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Conhecimentos e capacidades em
desenvolvimento

Ler; investigar; refletir
1)

* Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao
ler;

* Mobilizar conhecimentos prévios;

* Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar.

2)

¢ Analisar e sintetizar ideias;

* Selecionar e organizar informacao em esquemas;

* Confrontar primeiras reflexdes com as informacgoes retiradas do
texto - correlacionar ideias;

* |dentificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa.

Investigar e descobrir

* Reconhecer a importancia de manter um estilo de vida saudavel;

* Compreender como esta constituida a Roda dos Alimentos e o que
nos ensina.

Criar e imaginar
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Pratica * Desenvolver a competéncia de escrita;
'« Ordena com o Candido — ordem * Rever e aperfeicoar o texto (permite acrescentar ou substituir
alfabética; texto).

. » A quinta do Candido — acentuacao;
silabas; familia de palavras.
Conhecer e aprender

¢ Conhecer a ordem alfabética;
Mais ideias
 Classificar palavras quanto ao nUmero de silabas;

* Proposta de atividades de sala de aula.
 Distinguir silaba ténica e silaba atona;

 Classificar palavras quanto a posicao da silaba ténica;
* |dentificar palavras que pertencem a mesma familia;

e Adquirir vocabulario.

Recolher informacéao em diferentes fontes de pesquisa

* Organizar o conhecimento.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Biografia de Alvaro Magalhaes Texto Ler; investigar; refletir
e Atividades antes da leitura (1)
* Leitura - Biografia 1)

« Atividades durante e pos - leitura (2) * Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao
ler;

* Mobilizar conhecimentos prévios;

Vé se sabes
¢ Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar.

¢ Autobiografia.

2)
Escrita criativa
¢ Analisar e sintetizar ideias;
¢ Atividade: Inventar personagens, criar
acontecimentos, episodios para as tuas ¢ Selecionar e organizar informacdo em esquemas;

personagens ... que liberdade!
* Confrontar primeiras reflexdes com as informacgodes retiradas do

¢ Montagem da capa da histoéria texto - correlacionar ideias;

Identificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa;

Pratica
¢ Aprender vocabulario relativo ao livro: capa; titulo; autor;
¢ Classifica os verbos ilustrador; ilustracgao.

* Datilografar

¢ Histérias de Encantar



Mais ideias

* Proposta de atividades de sala de aula

Investigar e descobrir

¢ Construir um texto, obedecendo a sua estrutura e intencao
comunicativa;

* Selecionar e organizar informacao;

Criar e imaginar
¢ Desenvolver a competéncia de escrita;

¢ Construir um texto, pensando na sua estrutura e intencao
comunicativa;

¢ Rever e aperfeicoar o texto (permite acrescentar ou substituir
texto);

e Aprender vocabulario relativo ao livro: capa; titulo; autor.

Conhecer e aprender

¢ Classificar verbos — pessoa; numero; tempo verbal;

* Relembrar os casos: s ou z; x ou ch; g ou j; mou n; ss, s ou ¢.
e Completar lacunas em frases;

* Explorar e contactar com classicos de literatura infantil;

e Adquirir vocabulario;

* Recolher informacao em diferentes fontes de pesquisa;

* Organizar o conhecimento.



Atividade

EleicOes na bicharada

Conteudos

Texto
¢ Atividades antes da leitura (1)
¢ Leitura - Poesia

» Atividades durante e poés - leitura (2)

Vé se sabes
 Significado da palavra Democracia
* Localizacao de acontecimentos histoéricos

* Monarquia; Estado e Republica
(Obs.: interligagao com a area de E. Meio)

Escrita criativa
» Atividade: Imagina que podes fazer uma
entrevista ao atual Presidente da

Republica...

e Elaborar guiao de entrevista
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Ler; investigar; reflectir

* Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao ler;
* Mobilizar conhecimentos prévios;

¢ Iniciar reflexdo sobre as tematicas a abordar.

2

¢ Analisar e sintetizar ideias;

¢ Selecionar e organizar informacao em esquemas;

e Confrontar primeiras reflexdes com as informagoes retiradas do texto
- correlacionar ideias;

¢ ldentificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa;

e Compreender os termos: poesia, verso, estrofe, rima.

Investigar e descobrir
¢ Organizar cronologicamente acontecimentos histoéricos;
¢ Relacionar factos historicos a feriados nacionais;

* Compreender os principios ligados a Democracia;



on

Anténio O. Salazar G
& nomeado chefe ’

do Governo i

e Conjuga o verbo

Bnténio O, Salazar [
€ nomeado chefe b

do Governo

* Imaginaria

Mais ideias

* Proposta de atividades de sala de aula

Conjuge. o verbo segundo

o tempo pedido- g}@’b@?
Eu
Tu

Ele/Ela

Os textos gue vais ler
descrevem oS aconteclmentos
que levaram & CY‘LQQ&O’:{C\
Democrocia no tev pals.
Clica no opgdo correcta, de
Sorma a completares o
texto.

O nosso pals delxou de ser
uma Monargula e passou a ser
uma Repablica.

Fol proclamada a Repoblica em
Portugal no dia:

5 de Jurho de 1875
1 de Mato de 1974

5 de Outubro de 1910
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e Compreender as mudangas ocorridas na sociedade com as
diferentes formas de governo;

Criar e imaginar
¢ Desenvolver a competéncia de escrita;

e Construir um texto, pensando na sua estrutura e intencao
comunicativa;

* Rever e aperfeigoar o texto (permite acrescentar ou substituir texto);

¢ Aprender vocabulario relativo a entrevista: entrevistador;
entrevistado; corpo da entrevista.

Conhecer e aprender
* Reconhecer os tempos verbais: presente, futuro, pretérito perfeito;

e Conjugar verbos regulares e irregulares (ir, ser, ter...);

Identificar adjetivos;

Classificar adjetivos: numero, género;
e Adquirir vocabulario;
* Recolher informacao em diferentes fontes de pesquisa;

e Organizar o conhecimento.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Planeta em perigo Texto Ler; investigar; refletir
koS . '_;," - ,.u: ¢ Atividades antes da leitura (1) 1
i . Leitura — Texto informativo ¢ Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao
ler;

» Atividades durante e pés - leitura (2)
* Mobilizar conhecimentos prévios;

¢ Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar.

Vé se sabes
2

¢ Animais e plantas em vias de extincao
(Obs.: interligacdo com a area de E. Meio) * Analisar e sintetizar ideias;

* Selecionar e organizar informagao em esquemas;

Confrontar primeiras reflexdes com as informacoes retiradas do
texto - correlacionar ideias;

Escrita criativa

» Atividade: Convida o Grupo Lobo para

falar das atividades de protecao que « |dentificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
desenvolvem... comunicativa;
» Elaborar convite ¢ Analisar e captar o sentido de ilustracdes;

* Emitir e justificar reflexdes;

Pratica * Analisar criticamente a agcdo do Homem no meio natural.

* Datilografar

* As bizarrias de Pompalilu Investigar e descobrir

* Mais ideias * Localizar no planisfério os continentes;



Vais conhecer algumas espécies que estao a ser

s« Proposta de atividades de sala de aula
protegidas, uma vez que estao em vias de extincao.

Mais ideias

* Proposta de atividades de sala de aula

Nas prdoximas férias, os meus avés visitar

os meus primos que vivemna Francga.
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* Analisar criticamente as consequéncias das agdées do Homem no
meio ambiente;

* Compreender a necessidade de preservacao de espécies.

Criar e imaginar
* Desenvolver a competéncia de escrita;

¢ Construir um texto, pensando na sua estrutura e intencao
comunicativa;

¢ Rever e aperfeicoar o texto (permite acrescentar ou substituir
texto).

Conhecer e aprender

¢ Relembrar os casos: ao ou am; aou ha;

Identificar palavras homéfonas;

Identificar pronomes pessoais;

Classificar pronomes pessoais;
e Adquirir vocabulario;
* Recolher informacao em diferentes fontes de pesquisa;

* Organizar o conhecimento.



Atividade Conteudos

Texto

O milagre das rosas

» Atividades antes da leitura (1)
* Leitura - Texto dramatico

* Atividades durante e p6s - leitura (2)

Vé se sabes

* Definicao de Lenda; Provérbio; Noticia

« Arvore genealégica

/

1 * Reis de Portugal: 1.2 dinastia

(Obs.: interligacdao com a area de E. Meio)

Escrita criativa

¢ Atividade: Criar uma lenda é muito
divertido, podes introduzir na tua
historia reis, princesas, seres
fantasticos que nunca existiram ...

© BOISRGg T-
W O LAVRADOR g

=
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Ler; investigar; refletir
1

* Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao
ler;

* Mobilizar conhecimentos prévios;

¢ Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar
2

¢ Analisar e sintetizar ideias;

* Selecionar e organizar informagao em esquemas;

Confrontar primeiras reflexdes com as informacoes retiradas do
texto - correlacionar ideias;

* Identificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa:

¢ Emitir e justificar reflexdes.

Investigar e descobrir
* Compreender o significado de Lenda;
* Construir arvore genealdgica;

¢ Organizar cronologicamente acontecimentos histéricos.
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Pratica

¢ Acerta no determinante!

1128 - 1185 Criar e imaginar
D. AFONSO

HENRIQUES * No grau certo! « Desenvolver a competéncia de escrita;

O CONQUISTADM e Construir um texto, pensando na sua estrutura e intencao

comunicativa;
Mais ideias

W

[ | Ordena cronologicamente, © Proposta de atividades de sala de aula

¢ Rever e aperfeicoar o texto (permite acrescentar ou substituir
texto).

Classifica o determinante Q
presente na expressdo:

uns camoardes

Conhecer e aprender

* Reconhecer determinantes artigos, demonstrativos e
possessivos;

¢ Classificar determinantes;

¢ Identificar adjetivos;

¢ Experimentar em textos os adjetivos em diferentes graus;
¢ Adquirir vocabulario;
¢ Recolher informacao em diferentes fontes de pesquisa;

* Organizar o conhecimento.



Atividade

Planetas ao sol

Conteudos

Texto
» Atividades antes da leitura (1)
¢ Leitura - texto narrativo

¢ Atividades durante e pés - leitura (2)

Vé se sabes

. *» O Sistema Solar (Obs.: interligacdo com

a areade E. Meio)

Escrita criativa
¢ Atividade: Imagina que todos os
planetas do Sistema Solar estavam

povoados

¢ Elaborar um texto, aleatoriamente para
cada um dos planetas

Pratica
* Explora o Espaco

¢ Conduz a Nave
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Ler; investigar; refletir

1

* Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao ler;
¢ Mobilizar conhecimentos prévios;

¢ Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar.

2

¢ Analisar e sintetizar ideias;

* Selecionar e organizar informagao em esquemas;

e Confrontar primeiras reflexdes com as informacoes retiradas do texto
- correlacionar ideias;

¢ ldentificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa;

e Compreender os termos: personagens (principal, secundaria);
espaco; tempo; acéao;

¢ Reconhecer a estrutura da narrativa: introdugcao, desenvolvimento,
concluséo;

* Reconhecer os diferentes astros que fazem parte do Sistema Solar.

Investigar e descobrir

* Reconhecer os diferentes astros que fazem parte do Sistema Solar;



Planetas
glgantes. Os
malores e mals
ofastados.

¢ 8o uminados pelo o

Prépria,
15 giram
em torno de uma, estr’eln.

Mais ideias

* Proposta de atividades de sala de aula
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¢ Ildentificar e distinguir: Sol; planetas terrestres; planetas gigantes;
satélites naturais;

¢ Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor;

* Descobrir principais caracteristicas dos planetas do Sistema Solar.

Criar e imaginar
* Desenvolver a competéncia de escrita;

¢ Construir um texto, pensando na sua estrutura e intencao
comunicativa;

* Rever e aperfeicoar o texto (permite acrescentar ou substituir texto).

Conhecer e aprender

¢ |ldentificar grau de adjetivos;

* Reconhecer determinantes artigos, demonstrativos e possessivos;
¢ Verificar o recurso de determinantes em textos;

¢ Classificar determinantes;

e Adquirir vocabulario;

* Recolher informacao em diferentes fontes de pesquisa;

e Organizar o conhecimento.



Atividade

Entrevista a Vitor Baia

Conteudos

Texto
» Atividades antes da leitura (1)
e Leitura - Entrevista

¢ Atividades durante e pés - leitura (2)

Vé se sabes
* O jogo de Futebol (Obs.: interligagao

com a area de Expressao e Educacao
Fisico — Motora)

Escrita criativa

¢ Atividade: Entrevistar Vitor Baia

e Elaborar um guiao de entrevista,
obedecendo a sua estrutura

Pratica

* Joga futebol com Vitor Baia

Mais ideias
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Ler; investigar; refletir

1)

* Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao ler;
¢ Mobilizar conhecimentos prévios;

¢ Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar.

2)

¢ Analisar e sintetizar ideias;

* Selecionar e organizar informagao em esquemas;

e Confrontar primeiras reflexdes com as informacgoes retiradas do texto
- correlacionar ideias;

¢ ldentificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa;

e Elaborar um resumo das principais ideias da entrevista para
proceder a montagem de um pequeno artigo;

* Aprender vocabulario relativo a entrevista: entrevistador;
entrevistado; corpo da entrevista;

* Compreender que uma entrevista deve respeitar uma determinada
estrutura;

¢ Descriminar as fungdes de um entrevistador e de um entrevistado.
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* Proposta de atividades de sala de aula Investigar e descobrir

o teve a
oportunidade de
realizar uma entrevista

¢ Reconhecer que qualquer modalidade desportiva deve respeitar um
conjunto de regras;

c(svukuvc\-— v‘;ﬂ%ltm .
:nnslz's“::::‘f ¢ Testar conhecimentos sobre:

- Estrutura de um campo de futebol;

- Regras de jogo;

dala
Skt

- Posicoes de jogo.

Criar e imaginar
* Desenvolver a competéncia de escrita;

e Construir um texto, pensando na sua estrutura e intengcao
comunicativa;

* Rever e aperfeigoar o texto (permite acrescentar ou substituir texto).

Conhecer e aprender
* Descobrir o grupo nominal e o grupo verbal de uma frase;
* Distinguir sujeito de predicado;

e Adquirir vocabulario.

Recolher informacgao em diferentes fontes de pesquisa

e Organizar o conhecimento.



Atividade

A lenda dos trés rios

Conteudos

Texto
» Atividades antes da leitura (1)
¢ Leitura - Texto narrativo

¢ Atividades durante e pés - leitura (2)

Vé se sabes

¢ Os principais rios de Portugal

* As principais elevacoées de Portugal

* Organizacao de informacao em graficos

* Ciclo da agua (Obs: interligacao com a
areade E. Meio e de Matematica)

Escrita criativa

* Atividade: S6 depende de ti resolver o
enigma e desvendar todos os mistérios

¢ Elaborar um texto a partir das pistas e
do titulo fornecido

Pratica
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Ler; investigar; reflectir
1)

¢ Antecipar os temas que serao abordados, o tipo de texto que vao
ler;

* Mobilizar conhecimentos prévios;

¢ Iniciar reflexao sobre as tematicas a abordar.

2)

¢ Analisar e sintetizar ideias;

* Selecionar e organizar informagcao em esquemas;

¢ Confrontar primeiras reflexdes com as informacgodes retiradas do
texto - correlacionar ideias;

* Identificar principais caracteristicas do texto, a sua intencao
comunicativa;

* Compreender os termos: personagens (principal, secundaria);
espaco; tempo; acgao;

¢ Reconhecer a estrutura da narrativa: introducgao,
desenvolvimento, conclusao ;

* Compreender o significado de Lenda;
* Analisar e captar o sentido de ilustracdes;

* Emitir e justificar reflexdes;



ArquipéLago
da Madeira
,___--::"'"\\
'/ £ l"
L
S0 Tt o gantico
N
1 N
~~~~~~~ -, ‘\‘ L o)
ArquipsLage e I
~ doS Agores T 2

Indica o comprimento d
e completa o gréfico.

€XTENSAO DE RIOS DE PORTUGAL CONTINENTAL

Rio Mira Extensao: km
Rio Minho Extensao:  ?  km

| Rio Douro Extensio: 7  km

Rio Ave Extensio: 2 km

Rio Mondego Extensao:  ?  km

as palavras correctas.

Completa. s §rases com CONCERTO

do §rigorifico Sicov muito caro,

O grupo coral deu um

A Sara. tocou piano no

na. escola.

de Ano Novo.

A tornelra estragou-se e nilo tem

Noros, )

NOVO JOGO

¢ Homofonas

¢ Ailha da encruzilhada

Mais ideias

* Proposta de atividades de sala de aula
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¢ Encontrar no texto referéncias aos rios: Guadiana, Tejo e Douro;

* Compreender os conceitos: extensao; nascente; foz.

Investigar e descobrir

¢ Identificar os maiores rios de Portugal Continental;

e Descobrir a sua extensao, foz e nascente dos maiores rios de
Portugal;

« Identificar as maiores elevagoes de Portugal;

¢ Organizar dados em graficos (altitude de serras; extensao de
rios);

¢ Identificar numa imagem os conceitos: colina; cume; sopé;
encosta;

¢ Identificar numa imagem os conceitos: nascente; afluente;
margem; foz;

* Procurar informacgéao sobre o ciclo da agua em diferentes fontes
de pesquisa.

Criar e imaginar
¢ Desenvolver a competéncia de escrita;

¢ Construir um texto, pensando na sua estrutura e intencao
comunicativa;

* Rever e aperfeicoar o texto (permite acrescentar ou substituir
texto).

Conhecer e aprender



Identificar palavras homoéfonas;

Experimentar em textos a conjugacao de verbos;
Adquirir vocabulario;

Recolher informacgéao em diferentes fontes de pesquisa;

Organizar o conhecimento.
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Matematica
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Atividade

DeScobrir o sistema Solar
A partir dos dados da tabela, resolve os
desafios que te propomos
Assim, ficards a saber a distdncia dos planetas
em relagdo ao Sol, entre outras curiosidades
Clica nos ‘P e ficards a saber.
Distancia do Sol
Urano ?
Saturno ?
Terra 150
Mercirio 58
Jhpiter 778
Neptuno ?
L
( Marte 227
I Vénus 108
| \v -

Floresta
Qual & a altura das drvores?
O Luis esté a medir a altura de uma

érvore com a ajuda de um quadrante.
Observa como ele posicionou o quadrante.

Clica aqui e aprende @
construir um quadrante

-

Conteudos

O Sistema Solar — descobirir...

* adistancia dos planetas em relacao ao
Sol;

* ordenacgao dos planetas de acordo com
a sua distancia ao Sol;

* 0 maior planeta do Sistema Solar;
* quantos anos terrestres leva uma volta

em torno do sol, para cada um dos
planetas.

A Floresta — descobirir...

e como medir a altura de uma arvore com
um quadrante;

e como construir um quadrante;

¢ a altura das arvores em metros;

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Compreender e realizar o algoritmo da adicao;

* Ler e representar numeros;

Determinar o diametro;

Relacionar raio e diametro;

Compreender que uma dada operacgao é adequada para resolver
um determinado problema;

* Observar medicoes em unidades Sl recorrendo a diferentes
instrumentos de medicao;

* Converter numeros a unidade pedida;
* Ler e escrever numeros na representacao decimal;
* Compreender e realizar o algoritmo;

* Resolver problemas que envolvem nimeros na representagao
decimal;

* Relacionar raio e diametro;
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* como determinar o perimetro; ¢ Determinar o diametro;

Medigdo do perimetro, didmetro e raio do ramo de uma drvore.

Amnin&dlrodiammd:mmdlm.

Repara no processo que utilizou:
1° Colocou 2 réguas encostadas ao
2° Mediu a distancia entre essos d

* a medicao de perimetro, diametro e raio * Determinar perimetro de uma base circular;
de um ramo de arvore;

tronco.
juas réguas com uma ferceira régua.

* Ler e interpretar dados apresentados em pictogramas;
* a analisar os dados de um pictograma.
e e et * Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
idgmetro | Raio

Trov de 5 um determinado problema;

drvore

O Lago - descobrir... * Observar medicdes em unidades Sl recorrendo a diferentes
instrumentos de medicao;

Nom logo podens encontrar uma grande A * comprimento de um caracol e de uma ra

variedade de plantas e de animais, como

I RO em centimetros; * Ler e escrever niumeros na representacao decimal;
Clica no animal que queres medir e aponta
na tabela o comprimento de cada um.

* comprimento dos saltos dados portrés  « Resolver problemas que envolvem nimeros na representacio
ras, em decimetros; decimal;

* araque percorreu o maior caminho. » Compreender e realizar o algoritmo;

* Ler e representar numeros;

LB
Formigueiro N . . . o
l i b v st ‘ = ., * OFormigueiro - descobrir... « Compreender que uma dada operacio é adequada para resolver
I formigueiro? | camara & .
' cn:::‘:nw::meamdo 3% cimara | 772 um determinado problema;
[opmasiye 8 wante foiors o 0w 4° cimara 777 * namero de formigas que vivem no

5° cdmara + 777 H H - . -
Preenche a grth e cdeda quntes |\ Total | 777272 formigueiro. e Compreender a evolugio do sistema de numeragao;
formigas vivem no formigueiro. \ ESENS. NPEIN

— e o bt

* Comparar sistema de numeracao decimal com os restantes;

A Aldeia - descobrir... « Utilizar estratégias de calculo mental;

* sistema de numeragcao romano; « Ler e representar nimeros;

* sistema de numeracao arabe; « Compreender que uma dada operacio é adequada para resolver
) B ) um determinado problema;
« sistema de numeragio maia.

* Completar operacdes;

Utilizar estratégias de calculo mental;
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Praticas e Comparar e organizar por ordem crescente nimeros com
representacao decimal;
e Calcula com o Joao;

* Resolver problemas que envolvem nimeros na representacao
¢ Um cardume na ordem; decimal;

* Uma corrida numerada. * Ler e escrever nimeros na representacao decimal até a
centésima.



Atividade

Multiplicacao

0 sistema Solar

A Floresta

CoS e deScobre com @
matemétical
i

SO Lazonr o

e | | 17-r

Excelentes voadores!

As borboletas e os Colibris, sdo excelentes voadores.

No gréfico est representado quantas vezes, a borboletas e
os Colibris, batem as asas por segundo.
Observa o gréfico e completa.

T LT

———

100 200 300 400 500 600 700 800

Nomero de batidas por segundo

As borboletas batem as asas 7 vezes por segundo.
0s colibris batem as asas 7 vezes por segundo.

o 4

| Descobre factos fascinantes sobre alauns animais
rastejantes que encontramos nos Lages.

Sabias que existem mais de trés milhdes de espécies de animais rastejantes?
®  E que o primeiro voo na Terra foi realizado por um insecto e ndo por uma ave?
l  Resolve as operagdes e com a informagdo, representa no gréfico o tamanho dos

insectos. Atencéo estes valores podem variar, ndo sdo exactos.

Escaravelho-mergulhador  7x5=
Libelinha pigmeia 5x3=
Aranha pescadora 5x5=
Aranha aqudtica 5x3=
Escorpido de dgua 5x5-

Larva de quirénomo 5x3=

Conteudos

O Sistema Solar — descobrir...

* quantos minutos tem um dia nos
planetas do Sistema Solar

A Floresta - descobrir...
* Insetos voadores;
e como conseguem os mosquitos voar;

¢ quantas vezes o mosquito bate as asas
por segundo;

* quantas vezes os colibris e as

borboletas batem as asas por segundo.

O Lago - descobrir...

* que animais podemos encontrar nos
lagos;

* o tamanho de alguns insetos que vivem
perto de lagos;

* o inseto com maior comprimento;

e quantos quildmetros percorre uma
libelinha por hora, e em duas horas...
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

e Compreender e realizar o algoritmo da multiplicagao;
e Ler e representar niumeros;
¢ Compreender as tabuadas da multiplicacao;

e Ler e representar medidas de tempo e estabelecer relagoes entre
hora, minuto, segundo;

¢ Resolver problemas envolvendo situagdes temporais;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;

e Ler e registar a informacao marcada num termémetro;
* Medir e registar a duragao de acontecimentos;
* Compreender as tabuadas da multiplicacao;

* Ler e representar medidas de tempo e estabelecer relacdes entre
hora, minuto, segundo;

¢ Organizar dados num grafico;
¢ Resolver problemas envolvendo situagoes temporais;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;

* Compreender as tabuadas da multiplicacao;

¢ Organizar dados num grafico;



Marca na recta numérica o
comprimento dos insectos
em centimetros.

Quantoes ovos pode a formiga rainha pér num ano?
Completa a tabela.

e oo RERIRCES
[ines e e [RTERER
EETY e 0 0

| -+ Hipopotamo avanto pesa um...
Lo ot :
=+ Urso Polar
- - Avestruz
W+ 100 k9
dragao
* de Kimodo
+ 140 k9

E - Elefante
PP - s tonetadas

O Formigueiro — descobrir...
* como funciona uma colénia de formigas

* nimero de ovos que a formiga - rainha
coloca por hora, ... durante um ano

A era dos dinossauros - descobrir...
* 0 peso de um Triceratopo, de um
Tiranossauro, de um Anatotitan, de um

Euoplocéfalo, de um Edmontossauro;

e o tamanho do Tiranossauro e do
Triceratopo;

e quantas vezes o Triceratopo e o
Tiranassauro sao mais altos que o

Malaquias;

* 0 comprimento de um campo de futebol,
a partir de uma pegada de dinossauro;

* o comprimento de um campo de ténis, a
partir de uma pegada de dinossauro.

Praticas
* O papa multiplos;
e Multiplica com os Dinos;

e Calcula e pinta.
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Localizar e posicionar numeros na reta numérica;
Converter niumeros a unidade pedida;
Comparar comprimentos;
Resolver problemas envolvendo medidas e situagcoes temporais;
Compreender as operacoes de multiplicacao e divisao;

Compreender que uma dada operacgao € adequada para resolver
um determinado problema;

Compreender e realizar o algoritmo da multiplicacgao;
Resolver problemas envolvendo situacdes temporais;
Ler, explorar informacgao apresentada em tabelas;

Compreender que uma dada operacgao é adequada para resolver
um determinado problema;

Ler e representar nUmeros;

Converter numeros a unidade pedida;

Comparar medidas de diferentes grandezas;

Comparar massas; comparar comprimentos;

Realizar medicodes utilizando unidades de medida nao
convencionais — sobreposicao de imagens para determinar
comprimentos;

Compreender as tabuadas da multiplicagao;

Multiplicar nameros inteiros por nimeros decimais;

Multiplicar com numeros decimais;
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Resolver problemas envolvendo medidas;

Compreender que uma dada operacgao é adequada para resolver
um determinado problema;

Identificar e dar exemplos de multiplos de um namero natural;

Compreender e utilizar o algoritmo para a operacao da
multiplicacao;

Utilizar estratégias de calculo mental para a operacao da
multiplicacao;

Compreender e utilizar a relacao entre a multiplicacao e a divisao.



Atividade

Subtracao

EXPeRiéncia
< Tamanke Do TiIRANOSSaLRe: 7 meTReS.
-+ ESTE DiNGSSAUR® € 7  VEZES MaiS aLTe aue © MaLaavias.

EXPERi€ACia
Em 1994 foi descoberta uma pegada no Novo México com um
comprimento de 8,5 dm, foi feita hd 65 milhdes de anos, por um
Tiranossauro.
Se este dinossauro percorresse um campo de futebol, de uma
extremidade & outra, encontrariamos cerca de 130 pegadas.
mede o comprimento de um campo de futebol?

la

—l <
s e

Conteudos

O Sistema Solar — descobrir...

» factos, acontecimentos que permitiram
a exploracgao do espaco;

¢ localizagao de factos num friso
cronolégico.

A Floresta - descobrir...

e como calcular o peso de passaros;

* diferentes instrumentos de medicgéo;

* aves que ja se encontram extintas (o
meio em que viviam e o0 ano em que se

extinguiram);

* a analisar os dados de um pictograma.

O Lago - descobrir...

* 0s principais lagos do continente
europeu;

* o maior lago da Europa;

* 0 maior lago de Africa;
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Localizar e posicionar nimeros no friso cronoléogico;
e Ler e representar numeros;
¢ Compreender a identidade fundamental da subtracao;

¢ Utilizar estratégias de calculo mental para a operacao da
subtracao;

¢ Resolver problemas envolvendo situagdes temporais;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;

e Ler e registar a informacao marcada num termémetro;

¢ Observar medicoes em unidades Sl recorrendo a diferentes
instrumentos de medicao;

* Resolver problemas envolvendo medidas;

¢ Compreender a relagao entre as diferentes unidades de medida;
e Compreender e realizar o algoritmo da subtracao;

e Ler e interpretar dados apresentados em pictogramas;

* Compreender que uma dada operacao € adequada para resolver
um determinado problema;

¢ Compreender e realizar o algoritmo da subtracao;

¢ Trabalhar os sentidos retirar, completar e comparar da
subtracao;



ESTAS PRONTO PARA
DESCOBRIR COISAS NOVAS 7
ESCOLHE UM LOCAL E EXPLORA

A Floresta

0 sistema Solar
COM A MATEMATICA!

OLago

A u[:lom;,i\n do espaco @00
e -

Sabias que o Homem foi pela primeira vez & Lua em 19697 Vayager 2 voou para

Neil Armstrong foi o primeira homem o pisar a Lual além de Neptuna.

Completa a linha de tempo ¢ descabre algumas das datas mais
impartantes sabre a exploragda do espago

Vou
relembrar!

¢ a superficie que ocupam os maiores
lagos do planeta ;

* onde se encontram os maiores lagos do

planeta.

A era dos dinossauros — descobrir...
* quando surgiram alguns dinossauros;

e aaltura de alguns dinossauros;

* adiferenca de alturas entre dinossauros

e o ser humano;

* quem é mais rapido, um jipe ou um
dinossauro.

A aldeia - descobrir...

» factos /acontecimentos pré-historicos.

Praticas

¢ Um dinossauro esfomeado;
* A viagem ao Sistema Solar;

e Descobre o puzzle.
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Compreender que uma dada operacgao € adequada para resolver
um determinado problema;

Localizar e posicionar numeros no friso cronolégico;

Ler e representar nUmeros;

Compreender a identidade fundamental da subtracao;
Compreender e realizar o algoritmo da subtracao;

Resolver problemas que envolvam raciocinio proporcional;
Resolver problemas que envolvem numeros na representagao
decimal;

Subtrair com nUumeros decimais;

Compreender que uma dada operacgao é adequada para resolver
um determinado problema;

Subtrair com numeros decimais;
Compreender e realizar o algoritmo da subtracéo;

Utilizar estratégias de calculo mental para a operagao da
subtracao;

Subtrair com niumeros decimais;

Utilizar estratégias de calculo mental para a operacéao da
subtracao;

Subtrair com numeros decimais;
Utilizar quadro da centésima para localizar nUmeros;

Compreender e realizar o algoritmo da subtracao.



Atividade

3.°Mao
L altamente
Capacidode de "
lwmzzenomenke equlpada
de comida

}4.°Baldo de
ar quente

5.%Patim/Foguete

2.°Excels
mpuc?;i::t;e 6-°Férmula prépria
de reabastecimento

mergutho

Preenche os espagos para resolveres este problema)

Coda crlanga receberd. ?  magds.

Conteudos

Um robd com...capacidade de
armazenamento de armazenamento de
comida

¢ Quantas sandes o nosso robo vai
transportar?

* Quantas macas calharao a cada um?

Um robo com...excelente capacidade de
mergulho

* Quantos minutos, demora a atingir 18
metros de profundidade?

* Quanto tempo demora a atingir 1 metro
de profundidade? E 12 metros?

Um robd com...mao altamente equipada
* Quanto pesa a mao esquerda?

¢ Calcula o peso do pé do aspirador

¢ Calcula o peso de cada rolamento,

sabendo que cada um pesa 2 do pé do
aspirador
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Compreender conceito de divisao exata;

e Ler e representar niumeros;

* Reconhecer divisao como operacgao inversa da multiplicagao;
e Utilizar estratégias de calculo mental;

e Ler e interpretar situacdes problematicas;

¢ Identificar dados necessarios a resolucao de problemas;

* Resolver problemas envolvendo divisdes; multiplicacdes;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;

e Compreender e utilizar o algoritmo da divisao (exata);

* Determinar o quociente e o resto de nimeros inteiros por dois
algarismos;

¢ Reconhecer divisao como operacgao inversa da multiplicacao;

» Utilizar estratégias de calculo mental;

* Ler e interpretar situacdes problematicas;

¢ Identificar dados necessarios a resolucao de problemas;

* Resolver problemas envolvendo divisdes; multiplicacdes; adicoes;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;



Um robd com...balao de ar quente

Vamos resolver este problema
dividindo 36,48 por 12.

* Quanto mede o comprimento de cada
pedaco de tecido?

36,48 |12 Qual o némero gue

multiplicado por 12
se aproxima de 367?

12X _| = Um robd com...patim/foguete

* Quantas vezes tém que ativar o patim

* Quantos minutos demorou a percorrer
238,40 metros?

X

5 © nimero de casas decimals

Paro. saberes o ndmero de casas decimais do
do

Um robd com... formula préopria de
reabastecimento

(o] tem o mesmo ndmero de casas
decimals que o

¢ Ajuda-nos a preparar a receita.

* Quantas garrafas de agua bebemos?

Vamos instalar no robs um patim com
um pequeno motor.

Assim gue activarmos o patim, o robs
vai deslocar-se 2,5 m.

Praticas

i

g « O papa numeros

4 4 ° Bolano cesto
!m

para que o rob6 percorra 28,31 metros?

Pag.29
Compreender e utilizar o algoritmo da divisao (exata);
Determinar o quociente e o resto de nUmeros inteiros;
Reconhecer divisao como operacao inversa da multiplicagao;
Utilizar estratégias de calculo mental;
Ler e interpretar situagoes problematicas;
Identificar dados necessarios a resolucao de problemas;
Resolver problemas envolvendo divisdes; multiplicacdes;

Compreender que uma dada operacgao € adequada para resolver
um determinado problema;

Compreender e utilizar o algoritmo da divisao, em situacoes em
que o dividendo € um numero decimal;

Determinar o quociente e o resto de numeros decimais (aprender
a dividir nameros inteiros por nUmeros decimais);

Determinar numero de casas decimais do quociente;

Compreender que o resto tem o mesmo nimero de casas
decimais que o dividendo;

Reconhecer divisao como operacao inversa da multiplicagao;
Utilizar estratégias de calculo mental;

Ler e interpretar situagoes problematicas;

Identificar dados necessarios a resolucao de problemas;
Resolver problemas envolvendo divisdes; multiplicagdes;

Compreender que uma dada operacgao € adequada para resolver
um determinado problema;
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e Compreender e utilizar o algoritmo da divisao, em situagdes em
que o dividendo e o divisor sdo numeros decimais;

23840 596

23840596 Qual o némero que

;ﬁz&ﬁg%@%w * Determinar o quociente e o resto de numeros decimais (aprender

596X = a dividir com numeros decimais);

* Aprender a realizar a divisdo quando o dividendo tem menos
casas decimais que o divisor;

* Determinar nUmero de casas decimais do quociente;

e Compreender que o resto tem o mesmo nimero de casas
decimais que o dividendo;

Ajuda-nos a preparar a receita.
Clica em cada um dos ingredlentes para obteres
a guantidade pedida na receita.

* Reconhecer divisao como operagao inversa da multiplicacao;

o Utilizar estratégias de calculo mental;

Polpa de beterraba
1034

- 0,165 | | . . - L.
' = - Y * Ler e interpretar situacdes problematicas;

Sau Agbecar s
Agua G
251 50 g _/

P Abacate triturado

* |dentificar dados necessarios a resolucao de problemas;
* Resolver problemas envolvendo divisdes; multiplicagoes;

e Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;

* Trabalhar e utilizar em situacodes problematicas, os conceitos:
A décima parte de 1034 g 3 i décima parte; centésima parte; milésima parte; 4 de algo;

¢ Compreender a divisao de nUmeros inteiros ou decimais por 10,

Para dividir um nomero inteiro por 10, desloca-se 100, 1 000,
a virgula, uma casa para a esquerda.

* Compreender e utilizar o algoritmo da divisdo, em situacdes em
que o dividendo e o divisor sao nUumeros decimais;

¢ Determinar o quociente e o resto de numeros decimais (aprender
a dividir com numeros decimais);

¢ Determinar numero de casas decimais do quociente;



bolas para podermos
encestar.

Verifica
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Compreender que o resto tem o mesmo niumero de casas
decimais que o dividendo;

Reconhecer divisdo como operacao inversa da multiplicagao;
Utilizar estratégias de calculo mental;

Ler e interpretar situagoes problematicas;

Identificar dados necessarios a resolugcao de problemas;
Resolver problemas envolvendo divisdes; multiplicagoes;
Compreender que uma dada operacgao € adequada para resolver

um determinado problema;

Compreender e trabalhar a divisao de nameros inteiros por 10,
100, 1000;

Reconhecer divisdo como operacao inversa da multiplicacao;
Utilizar estratégias de calculo mental;
Compreender a divisao exata e nao exata;

Trabalhar os conceitos: décima parte; centésima parte; milésima
parte.



[ ] ) .
Atividade Conteudos
Numeros Racionais A metade
Flam. o Joso, a Luisa, o Vitor, a el

Marta e o Jorge foram passear de

helicoptero, e aproveitaram para

tirar uma fotografia do seu

terreno. ) A te rg a p a rte
Clica em cada um deles e vé
as fotografias que tiraram.

todas as fotografias => L’y% |

A quarta parte

A quinta parte

Clica no conjunto que estd
metade pintade, e ajuda o
helicéptero a levantar voo.

A décima parte

A centésima parte

Clica na figura que tem
a terga parte pintada,
e ajuda o helicoptero a
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ |dentificar a metade e representa-la na forma de fracao;
e Compreender a representacao 2 x;

* Explorar situacoes de partilha equitativa e de divisao da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;

* Reconstruir a unidade a partir das suas partes;
¢ |Identificar a terca parte e representa-la na forma de fragao;
e Compreender a representacao 1/3 x;

e Explorar situacoes de partilha equitativa e de divisao da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;

¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;
¢ |dentificar a quarta parte e representa-la na forma de fragao;
e Compreender 1/4x;

* Explorar situacdes de partilha equitativa e de divisdo da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;

¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;
* Identificar a quinta parte e representa-la na forma de fracao;
* Compreender a representacao 1/5x;

* Explorar situacdes de partilha equitativa e de divisao da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;



Pinta a parte

indicadal

Verifica c‘
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¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;

¢ Trabalhar com situagoes de partilha equitativa, através de
quantidades discretas e continuas;

» Utilizar modelos retangulares na representacao da décima;
e Ler e escrever nimeros decimais envolvendo a décima;

¢ Localizar e posicionar nimeros racionais na reta numérica;
¢ Ordenar nUmeros representados na forma decimal;

¢ Comparar numeros representados na forma decimal;

¢ Trabalhar com situagoes de partilha equitativa, através de
quantidades discretas e continuas;

Utilizar modelos retangulares na representacao da décima;
centésima;

e Ler e escrever nimeros decimais envolvendo a décima;
centésima;

Localizar e posicionar numeros racionais na reta numérica;

Ordenar niameros representados na forma decimal;

Comparar numeros representados na forma decimal.



Estudo do meio
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Atividade

Ciclo da agua

Conteudos

Ciclo da agua:

* Evaporacao;

* Evapotranspiracgao;
¢ Condensacao;

* Precipitagao;

¢ Infiltragao.

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Reconhecer fenébmenos de evaporagcao condensacao, solidificagao
e precipitacao;

* Compreender que a agua das chuvas se infiltra no solo dando
origem a lengoéis de agua.



Atividade

Os movimentos do planeta Terra

Movimento
de rotacao

Movimento
de translacao

aproximando-se do Sol e depois afastando-se.
Isto da origem as 4 estagdes do ano.

Conteudos

Movimento de rotacao: sucessao do dia e
da noite

Movimento de translagao: sucessao das
estacoes do ano
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

e Ler, explorar e interpretar informacao;
e Recolher e organizar dados;

* Compreender as razdes da existéncia de dia e noite e das estacdes
do ano.

* Conhecer a posicao da Terra no espaco, relativamente a outros
corpos celestes.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

As fases da Lua Aspetos da Lua nas diferentes fases e Ler, explorar e interpretar informacao;
Fases da Lua | (L & & ) e Recolher e organizar dados;
¢ Observar os movimentos da Lua;

* Compreender que as fases da Lua sao provocadas pela sua
posicao em relacao ao Sol e a Terra;

* Reconhecer os aspetos da Lua nas diferentes fases.

Exercicio
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Atividade Conteldos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Friso cronolégico — Formacao de Portugal Factos e datas relativos a formacao de * Ler, explorar e interpretar informacao;
Portugal.

* Recolher e organizar dados;

Ir?c;:{uir;lri?‘:: passa a governar o Condado * Localizar os factos e as datas relativos a formagao de Portugal, no

e Al Dl friso cronologico;
* Reconhecer a importancia do patriménio histoérico local;

e Conhecer unidades de tempo - século.




Atividade

B.l. Animal

Conteudos

Diversidade nos animais:

= « Formas e revestimento do corpo;

* Locomocgao;
* Regimes alimentares;

e Ciclos de vida.

Distribuicao geografica

Peso

Comprimento
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Ler, explorar e interpretar informacao;

* Recolher e organizar dados;

¢ Reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais;

¢ Reconhecer caracteristicas externas dos animais;

* Recolher dados sobre o modo de vida desses animais;

* Compreender o que é uma unidade de medida e o que é medir;

* Realizar medigdes utilizando unidades de medida nao
convencionais e compreender a necessidade de subdividir uma
unidade em subunidades;

* Realizar medic¢des utilizando unidades de medida convencionais;

* Comparar medidas de diversas grandezas.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Espécies em perigo Animais e plantas em vias de extingao ¢ Localizar no planisfério os continentes;

¢ Analisar criticamente as consequéncias das agdes do Homem no
meio ambiente;

* Compreender a necessidade de preservacao de espécies.

Onde vive: Europa



Atividade

Sistema Solar

Caracterizado pela
cintura de anéis
que possui

E conhecido por planeta
vermelho, devido a sua
surperficie avermelhada

. @ O maior planeta do
=== Sistema Solar

Conteudos

O sistema Solar
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Reconhecer os diferentes astros que fazem parte do Sistema
Solar;

Identificar e distinguir: Sol; planetas terrestres; planetas gigantes;
satélites naturais;

¢ Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor;

Identificar as principais caracteristicas dos planetas do Sistema
Solar.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Aspetos fisicos de Portugal Os principais rios de Portugal ¢ Identificar os maiores rios de Portugal Continental;
As principais elevagdes de Portugal » Descobrir a extensao, foz e nascente dos maiores rios de
. R ’ Portugal;
ArquipeLage @ Organizacao de informacgao em graficos
el :
dd M':dd T * Identificar as maiores elevagodes de Portugal,
e " :,‘ ¢ Organizar dados em graficos (altitude de serras; extensao de

! ‘ rios);
\‘ ........ ~, .\. \\\ '

¢ Identificar numa imagem os conceitos: colina; cume; sopé;
encosta;

¢ Identificar numa imagem os conceitos: nascente; afluente;
margem; foz.

Serro. de | Serra do : Serra do
Montemuro :  Gerés | Estrela : C
Altitude: ~ Altitude: = Altitude:

1328 m 1507 m 1993 m
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Planeta Terra Oceanos ¢ Localizar no planisfério os continentes e oceanos.

Continentes
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Lingua Inglesa

Unidades Area vocabular Estruturas Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

Let’s remember Greetings ¢ Hello. My name is... * Words: Listening; Speaking

* Text: Listening; Reading; Speaking; Writing

R GREETINGS Numbers 0-50 + What’s your surname?

cuckonALTETRSMBLUZAT T e

= Toys « My surnameis... * Practise: Reading; Writing
- Colours « How are you? . Crt.ea.tive writing: Listening; Reading ;
Writing
________ : Days of the week « I’m fine, thanks.

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;

¢ How old are you? Writing

* I’m ten years old.

~ Hello! My name is John.
My surname is Smith.

6ood afternoon! I'm
Anne. What's your name? |

* When is your birthday?

It’s in December.
* What'’s your favourite colour?

,,—/_'\\ * What’s your telephone
number?



Unidades Area vocabular

My school Classroom objects

. v af

Y . ETHINGS
CLICK ON ALL TH e ‘B

Classroom language

" AND LISTEN TO WHAT TH!

CLASSROM OBJECTS ANE CALLED. THEN REPEAT.

Hello! Sorry I'm late.
May I come in, please?

7 course.
Close the
door,

please!

Estruturas

Hello! Sorry I’m late.

May | come in, please?
Yes, of course.

Close the door, please!
Do you have a compass?
Can you repeat that, please?
Is this exercise right?

| don't understand.

Can you help me, please?
| beg your pardon?

Be quiet, please!

May | have your attention,
please?

Stand up!

Open the door!
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening;
Writing

Reading ;

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades Area vocabular

Family & Friends Family

S Bbrts

) = Jessica is Helen's 3
.“| m

EDWARD  JESSICA HELEN

Estruturas

e This is my aunt.

* She has got a daughter and a
son.

* This is Jessica.
e She is my cousin.

* He is my cousin.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Little Animals

it
Beetle

Area vocabular

Little animals

Actions -in front of, behind,
next to

The life cycle of a butterfly

Estruturas

* The bee can jump and climb,
butit can’t fly.

* The bee can fly.

* Who are they?

* Where are they?

* What can they do?

* The life cycle of a butterfly
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Describing people

Click on the players and Listen.

I've got blond hair.

Read and choose T (true) or F (false).

His hair is blue.

His hair is black.

He is short.

He is tall.

Area vocabular

Describing people

Face

Estruturas

I’ve got blue eyes and blond
hair.

She has got red hair.
He has got a small face.

Have you got pigtails?
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Feelings and Emotions

Silly, silly, little star,

How | know where you are.
Up above the world so far,
Like a shy film star.

Area vocabular

Describing people’s feelings
and emotions

Estruturas

* How are you?

* How do you feel?

I’'m sleepy.

* | am happy.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Types of Houses

tree.
Jt's on the top o§ &
I has got o Ladder

I know! It's the tree house.

Area vocabular

Types of houses

Estruturas

Where do you live?
I live in a cottage.

It has got a ladder.

It’s on the top of a tree.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Fashion and seasons

Boutique

Dad can T r
have a cap? /

FaSHION & SeasoNs

Area vocabular

Clothes

Accessories (belt;
sunglasses...)

Seasons

Colours

Estruturas

e Can | have a cap?

* No, you don’t need a cap.

It’s Autumn.

¢ The scarfis orange ad
brown.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Healthy Food

.
f CLICK ON THE IMAGES AND LISTEN. | "«
THEN REPEAT. . o’s

pumpkin

carrots E potatoss

; PROJECT

There are different types of food.
Print the Food Wheel and label it with
the following words: = BH
[ D il

- Fruit;
- Vegetables;

- Dairy;

- Meat, fish, eggs and alternatives,
- Oils and fat;

- Grains and tubers;

- Water;

- Legumes;

Then draw the food.

Area vocabular

Healthy Food

Shopping

Estruturas

Can | help you?

| would like...

* How many carrots do you
want?

e | want...

¢ Here you are. It will be 2,75 €.

Thank you.

I like...

| don’t like...
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades Area vocabular

Sports and adventure Adventure sports

Likes and deslikes

T'm a big, big girl. I'm an
adventurer. I'm a girl adventurer.
I like rafting in the spring but I
hate sailing in the summer.

Estruturas

* What is she doing?
* She’s...
e Can you swim?

* Yes, | can/ No, | can’t.

| like football, but | don’t like
tennis.

¢ | hate parachuting.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing
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Unidades Area vocabular Estruturas Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

Transports Transports « | come to school by bus. * Words: Listening; Speaking

* Text: Listening; Reading; Speaking

e e . ©  Directions Itis on the left.

LISTEN. THEN REPEAT.

* Practise: Reading; Writing

* It’s on the right.
« Go straight on... * Creative writing: Listening; Reading ;
Writing
* Take the second street on ) ) ) ) )
the right. * More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing

¢ First/second/third

Right/left

HOW DO | GET TO YOUR SCHOOL
JESSICA?




Unidades

Our Europe

GERMANY
FRANCE
SWITZERLAND
{ J

NEW GAME

SUNNY

L)

cLoupy FOGGY
lade el

SNOWY

+ ®
Country:
England

STORMY

-

B Nationality:
English

RAINY

[

WINDY
[

Area vocabular

Countries
Nationalities

Weather

Estruturas

e I’m from...
e | eat...

e | drink...

What does he /she like to eat
/drink?

He / she likes to eat / drink ...
* What is she /he nationality?

e He/sheis....

Itis hot and sunny.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Dream job

v =

X0 L THE PEOPLE AND LISTENTO
CUCK\:’I‘:ABTLTHEY DO. THEN REPEAT.

Iam a fisherman and | live in Japan.
My favorite dish is sushi.
I cook sushi with salmon and rice.

o

And it's very nice!

Area vocabular

Jobs

Dream job

Estruturas

* What’s your job?
* I’'ma...

e I’'man...
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening;
Writing

Reading ;

e More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades Area vocabular
My day Daily routine
S TULKONTHEIMAGESAND | == Time

LISTEN. THEN REPEAT.

JE

-

[l

Estruturas

* | have breakfast at half eight.

What time is it?

It’s half past eight.

It’s June.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* Creative writing: Listening; Reading ;
Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



