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Atividade

Natureza Agradecida.

Conteudos

A: Ver e ouvir a histoéria

B: Compreender a historia:

Compreender quem conta a
histoéria.
Compreender onde e quando

acontece a histoéria.

Compreender as personagens da
historia.

Saber mais sobre as personagens:
o pardal; as arvores

Compreender o que acontece na
historia.

Compreender o titulo da histéria.

C: Escrever a historia

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Gerais:
* Conhecer textos:

Texto literario narrativo e texto nao literario informativo
(expositivo)
e Compreender textos:

Escutar e ver para aprender e construir conhecimentos.

Ler para aprender e construir conhecimentos.

Identificar, organizar e inferir informacgao

e Escrever textos:
Planificar, textualizar e rever.

* Vocabulario.

Especificos:

* Distinguir textos literarios de textos nao literarios.

* Conhecer categorias centrais do texto narrativo: narrador, tempo,
espago, personagens, complicacdao, desenvolvimento, conclusao,
titulo.

¢ |dentificar narrador.

» Caracterizar tempo, espaco, personagens da histéria.



0 carvalho 3o ajudov o pardal porque:

(Selecions. para cads express3o, 3 ope3o “sin” 00 “nic”)

Pensava que o pardal in estragar
Thas.

BE

* Compreender a sequéncia de acontecimentos.

* Relacionar intencdes e emocdes de personagens com as
finalidades da acao.

* Identificar a mensagem da histéria.
* Propor titulos alternativos.

* Manifestar sentimentos, ideias e pontos de vista suscitados pela
historia;

* Exprimir uma opiniao a respeito das personagens ou de outras
informacoes que possam ser objeto de juizos de valor;

* Descobrir o significado de palavras desconhecidas pelo contexto e
pela analise morfologica.

* Planificar a escrita do texto narrativo: registar e organizar
informacao; alterar caracteristicas das personagens e mudar acoes,
inserindo epis6dios ou mudando o desenlace;

* Textualizar o texto narrativo.

* Rever o texto narrativo.
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Atividade Conteldos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

A pegada suspeita. 1. O novo caso do detetive Gerais:
Ver e ouvir a histéria * Conhecer textos:
Compreender a histéria Texto literario dramatico
2.0 inicio da investigacao * Compreender textos:
Ver e ouvir a historia Escutar e ver para aprender e construir conhecimentos.
Compreender a histéria Ler para aprender e construir conhecimentos.

Identificar, organizar e inferir informacao
3. As pistas ganham sentido

Ver e ouvir a histéria * Escrever textos:
Compreender a histéria Planificar, textualizar e rever.
4. O mistério dissipa-se * Vocabulario.
Ver e ouvir a histéria
Compreender a histéria Especificos:
Escrever o texto dramatico * Conhecer caracteristicas do texto dramatico: espaco, tempo,

personagens, histéria e convencoes textuais (indicagdes cénicas,
dialogos, cenas, atos), gramaticais e graficas.

e Compreender textos dialogais.

* Compreender indicacdes cénicas.

» Caracterizar tempo, espaco, personagens da historia.
e Compreender a sequéncia de acontecimentos.

* Reconstruir acontecimentos.

* Relacionar intengdes e emocodes de personagens com as
finalidades da acao.

* Ler e compreender noticias.

* Descobrir o significado de palavras desconhecidas pelo contexto e
pela analise morfologica.
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(o)) ] X]
¢ Planificar a escrita de textos dramaticos.

1.2 Quantos tipos de pegadas enconirou o detetive?

kﬂi NJ
* Textualizar e rever o texto dramatico escrito.

Seleciona a opeio correta.
* Representar o texto.

3 tipos de pegadan

41ipos de pegadas

2 tipos de pegadas

113 Visualiza a sequéncia do video,

@0 o0r 0000000000000 0000000
Preenche as anotaces do defetive Fuinhas Completa as anotacdes do detective com
com as palavras corretas. desenhos. Imagina como decorreu este
encontro entre o Zito e o Presidente.

DV 0 Zio a conversar ¢om o Presdente
1 Escutou a polavra *margandas

“P> O Presdente entregou uma gacla o Zfo
que deveria conter 03 pequenos bihos

7 =3
| g
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Matematica

Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Geo-Genial: Tangram Montar figuras * Composicao e decomposicao de figuras;
Descobre a area » Estabelecer relagoes entre areas;
Construir figuras « Calcular a area de figuras compostas por pecas do tangram,

utilizando como unidade de medida uma determinada peca;
Construcao livre

¢ Descobrir maneiras diferentes de obter triangulos, retangulos,
paralelogramos e trapézios, usando pecas do Tangram;

e Compor diferentes tipos de poligonos.

novo desalio +




Atividade

Geo-Genial: Padroes

k]\LAI

Conteudos

Construir padroes

Classificar poligonos

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Identificar e representar poligonos em diferentes posicoes;
* Fazer uma composicao a partir de um padrao dado;

 Classificar os poligonos formados no padrao.
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Atividade

Geo-Genial: Geoplano

PR
Exercido 2

Constréi um paralelogram
pertic do tridngule

PR
Exercicio 1
1. Constréi &
sequinte figure
e
e
interior 56
levem estir
dois pontos.

2. Calcla @ drea do
retdngulo.

AD-_? ot

Conteudos

Construir poligonos

Perimetros e areas

Area do quadrado e do retangulo
Simetrias

Construcao livre
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Composicao e decomposicao de figuras;

¢ Realizar medicgoes utilizando unidades informais;

¢ Desenhar poligonos com um dado perimetro e uma dada area;
* Resolver problemas relacionando perimetro e area;

* Compreender e utilizar as formulas para calcular a area do
quadrado e do retangulo;

Identificar eixos de simetria em figuras planas.



Atividade

Geo-Genial: Horta Espacial

DESAFIO 1
Pinta ] da figura

Conteudos

Horta espacial:

e construir uma horta concretizando um
conjunto de tarefas matematicas.

Areas:
e Perimetros;
* Localizacao e orientagcao no espaco;

¢ Numeros racionais.
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Localizar objetos através de coordenadas;

¢ Identificar quadriculas de uma grelha quadriculada através das
respetivas coordenadas

¢ Realizar medicgoes utilizando unidades informais;

¢ |Identificar fragcdes equivalentes utilizando medig¢oes de diferentes
grandezas;
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Sélidos geométricos Constroéi os robos * Comparar e descrever propriedades de soélidos geométricos e
classifica-los;

Identificar superficies planas e curvas em modelos geométricos;
Classifica os soélidos
* Representar retas paralelas e perpendiculares;
) ¢ Identificar poligonos e circulos nos sélidos geométricos;
Quem é quem?

¢ Construir sélidos geométricos.

Vértices e arestas

Paralelas e perpendiculares

Ficha técnica




Atividade

nameros
| _ decimai

Agora
que cresceu mals a0 fim da 3* semana.

Observa a tabela e pinta nas figuras
ecimais corretos.

~ abaixo, os nUmeros d

Pé de feijiey

<1° semana
<« 2* semana
<-3* semana

o
0

+0

o
61
H
7

Conteudos

Adicao nimeros decimais

Vou resolver com a adicao

Praticas

* Decompoe

e Calcula o numero
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Compreender e realizar o algoritmo da adicao;

* Ler e representar numeros;

* Converter niumeros a unidade pedida;

e Ler e escrever numeros na representacao decimal;

* Recolher e tratar dados;

e Organizar dados em tabelas;

e Ler e interpretar informacéao apresentada em tabelas;
* Organizar e representar dados em pictogramas;

» Utilizar a reta numérica na compreensao da operacgao;
* Ler e interpretar dados apresentados em pictogramas;
» Utilizar estratégias de calculo mental;

* Explorar regularidades numéricas;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema;

* Resolver problemas que envolvem nimeros na representacao
decimal;

* Resolver problemas envolvendo medidas;

» Completar operacdes;
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* Adicionar utilizando a representacao horizontal e recorrendo a
estratégias de calculo mental.




Atividade

Multiplicacao

Escolhe o Tobuada que quer

Conteudos

Multiplicagao por nUmeros com dois
algarismos

Tabuadas

Vou resolver
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

e Compreender e realizar o algoritmo da multiplicagcao;
e Ler e representar niumeros;

* Compreender as tabuadas da multiplicacao;

¢ Resolver problemas envolvendo situagdes temporais;
¢ Recolher e tratar dados;

¢ Organizar dados em tabelas;

e Ler e interpretar informacgéao apresentada em tabelas;
¢ Organizar e representar dados em pictogramas;

¢ Utilizar o modelo de organizacao retangular na resolucao de
problemas;

¢ Realizar medig¢oes utilizando unidades de medida nao
convencionais;

¢ Identificar e dar exemplos de multiplos de um numero natural;

» Utilizar estratégias de calculo mental para a operacao da
multiplicacao;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Subtracao Subtracao com nimeros decimais e Compreender e realizar o algoritmo da subtracgao;
e Ler e representar nUmeros;
Vou resolver com a subtracgao ¢ Converter numeros a unidade pedida;

* Resolver problemas que envolvem numeros na representacao
decimal;

Praticas
* Resolver problemas envolvendo medidas;

* Decompoe
¢ Recolher e tratar dados;

¢ Descobre o numero

epara na tabela, Quantos decimetros falam ¢ Organizar dados em tabelas;

aipo? | mm
Wplrlnndlromwo

:mmdv-nmmmml.m . i,
subtrair a0 comprimento do aipo o < 277/ -

S imenta da beterraba. e Ler einterpretar r informacao apresentada em tabelas;

7
Completa a operagao com os dados da tabela, ‘

@ .
%3 SR R EEEER R ‘ ¢ Organizar e representar dados em pictogramas;
]

e Utilizar a reta numérica na compreensao da operacgao;
¢ Utilizar estratégias de calculo mental para a operagao da subtracgao;
e Trabalhar os sentidos retirar, completar e comparar da subtracao;

e Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver um
determinado problema;

¢ Subtrair utilizando a representacao horizontal e recorrendo a
estratégias de calculo mental;

e Completar operacodes recorrendo ao MAB ou ao abaco.



Atividade

Divisao

Divisdo
ndo exacta. /

Conteudos

O que é a divisao?

Divisao exata

Divisao nao exata

Vou resolver
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Compreender a divisdao nos sentidos de medida, partilha e razao;
¢ |dentificar os divisores de um nimero;

¢ Compreender conceito de divisdo exata e nao exata;

e Ler e representar numeros;

¢ Recolha e tratamento de dados;

e Ler e interpretar dados apresentados em pictogramas;

* Reconhecer divisao como operacgao inversa da multiplicacao;

* Utilizar estratégias de calculo mental;

e Ler e interpretar situacdes problematicas;

¢ Identificar dados necessarios a resolucao de problemas;

* Compreender que uma dada operacao é adequada para resolver
um determinado problema.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Nameros Racionais A metade ¢ |dentificar a metade e representa-la na forma de fracao;

e Compreender a representacao 2 x;
Clica na figura que tem
a terga parte pintada,
e ajuda o helicdptero a

bikaghes? ’ A terca parte ¢ Explorar situacdes de partilha equitativa e de divisao da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;

¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;
A quarta parte

¢ Identificar a terca parte e representa-la na forma de fragao;

¢ Compreender a representacao 1/3 x;

1 -7
unidade

]
¢ Explorar situacdes de partilha equitativa e de divisao da unidade
P! em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;

A décima parte ) . .
¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;

* Identificar a quarta parte e representa-la na forma de fracao;

A centésima parte
e Compreender 1/4x;

Clica no conjunto que estd

* Explorar situacdes de partilha equitativa e de divisao da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;

¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;

* Identificar a quinta parte e representa-la na forma de fracao;

* Compreender a representacao 1/5x;

* Explorar situacdes de partilha equitativa e de divisdo da unidade
em parte iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas;
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¢ Reconstruir a unidade a partir das suas partes;

¢ Trabalhar com situagoes de partilha equitativa, através de
quantidades discretas e continuas;

» Utilizar modelos retangulares na representacao da décima;
e Ler e escrever nimeros decimais envolvendo a décima;

¢ Localizar e posicionar nimeros racionais na reta numérica;
¢ Ordenar nUmeros representados na forma decimal;

e Comparar niumeros representados na forma decimal;

¢ Trabalhar com situagoes de partilha equitativa, através de
arrastaos nimeros ordena-cs [ quantidades discretas e continuas;

por ordem decrescente.

L2)>(7)>(2 ¢ Utilizar modelos retangulares na representacao da décima;
centésima;

e Ler e escrever nimeros decimais envolvendo a décima;
centésima;

* Localizar e posicionar nUmeros racionais na reta numérica;
e Ordenar nimeros representados na forma decimal;

e Comparar niumeros representados na forma decimal.




Estudo do meio
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Atividade

O mundo das plantas

Conteudos

Raiz:

* diversidade quanto ao meio em que
vive; diversidade quanto a
forma;funcoes da raiz.

Caule:

 diversidade quanto ao meio em que
vive; funcgodes do caule.

Folhas, flores e frutos:
* saber mais sobre as folhas; funcdes das

folhas; funcao das flores; saber mais
sobre o fruto.

Plantas com flor e sem flor

Utilidade das plantas

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Ler, explorar e interpretar informacao;

* Recolher e organizar dados;

¢ Reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais;

¢ Reconhecer caracteristicas externas dos animais;

* Recolher dados sobre o modo de vida desses animais;

* Compreender o que € uma unidade de medida e o que é medir;

* Realizar medigdes utilizando unidades de medida nao
convencionais e compreender a necessidade de subdividir uma
unidade em subunidades;

* Realizar medig¢des utilizando unidades de medida convencionais;

* Comparar medidas de diversas grandezas.



Atividade

B.l. Animal

Conteudos

Diversidade nos animais

* Formas e revestimento do corpo;
* Locomogao;

* Regimes alimentares;

e Ciclos de vida.

Distribuicao geografica

Peso

Comprimento
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

* Ler, explorar e interpretar informacao;

* Recolher e organizar dados;

¢ Reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais;

¢ Reconhecer caracteristicas externas dos animais;

¢ Recolher dados sobre o modo de vida desses animais;

* Compreender o que € uma unidade de medida e o que é medir;

* Realizar medigdes utilizando unidades de medida nao
convencionais e compreender a necessidade de subdividir uma
unidade em subunidades;

* Realizar medicdes utilizando unidades de medida convencionais;

* Comparar medidas de diversas grandezas.



Atividade

Espécies em perigo

Conteudos

Animais e plantas em vias de extingao

Pag.20

Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Localizar no planisfério os continentes;

¢ Analisar criticamente as consequéncias das agdes do Homem no
meio ambiente;

* Compreender a necessidade de preservacao de espécies.



Atividade

Sistema Solar

E conhecido por planeta
vermelho, devido a sua
surperficie avermelhada

Conteudos

O sistema Solar

0 maior planeta do
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Reconhecer os diferentes astros que fazem parte do Sistema
Solar;

¢ Identificar e distinguir: Sol; planetas terrestres; planetas gigantes;
satélites naturais;

¢ Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor;

Identificar as principais caracteristicas dos planetas do Sistema
Solar.



Atividade

Aspetos fisicos de Portugal

ArquipéLage
da Madeira

......
-

Serra de . Serrado : Serrada @ ¢

Montemuro :  Gerés Estrela @ C
Altitude: ~ Altitude: = Altitude: ¢
1328 m 1507 m 1993 m

Conteudos

Os principais rios de Portugal
As principais elevagoes de Portugal

Organizacao de informacao em graficos
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Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

¢ Identificar os maiores rios de Portugal Continental;

e Descobrir a extensao, foz e nascente dos maiores rios de
Portugal;

¢ Identificar as maiores elevagdes de Portugal;

¢ Organizar dados em graficos (altitude de serras; extensao de
rios);

¢ Identificar numa imagem os conceitos: colina; cume; sopé;
encosta;

¢ Identificar numa imagem os conceitos: nascente; afluente;
margem; foz.
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Atividade Conteudos Conhecimentos e capacidades
em desenvolvimento

Planeta Terra Oceanos ¢ Localizar no planisfério os continentes e oceanos.

Continentes




Lingua Inglesa
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Unidades

Hello!

17

2
SEVENTEEN

Area vocabular

Greetings

Numbers 1- 20

Name, surname

Age

Colours

Estruturas

* Hello. My name is...
* What’s your surname?
¢ My surnameiis...

* How are you?

I’m fine, thanks.
* How old are you?
* I’m ten years old.

e My favourite colour is blue.

Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

My classroom

Area vocabular

Classroom objects

Days of the week

Subjects

Classroom language

Time

Estruturas

e Stand up!

* Open the door!

What'’s this? It’s a (rubber).

¢ My favourite subject is
(sports).

e My favourite day is (Monday).

¢ It’s nine o’clock.

Pag.25

Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing
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Unidades Area vocabular Estruturas Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

e Words: Listening; Speaking; Writing

My family Family I haven’t got a brother.

« Have you got a sister? * Text: Listening; Reading; Speaking

Mass media « Has grandmother gotanew ° Practise: Reading

;‘r’"‘cﬁé':%;"“f“’*? : mobile phone? . . . . .
w catlal, Than repai. B * More ideas : Listening; Speaking; Reading;

Writing

It’s an old newspaper.
Emotions




Unidades

Animals

@t the Zoo

Plan and draw a map of a z00.

Don't forget:
- Draw/glue the animals in their habitats;
- Write the names of the animals and the
habitats;

Drows paths to watk along;

Area vocabular

Wild animals

Farm animals

Pets

Estruturas

* What'’s your favourite
animal?

¢ What’s this/that?
¢ This/That is a bear.

¢ It’s a giraffe.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing
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Unidades Area vocabular Estruturas Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

My body Parts of the body « I've got black eyes. * Words: Listening; Speaking

LJEEE — « She has got big feet.
THEN R!

; J LE Face « He has got short legs. * Practise: Reading; Writing
= » * More ideas : Listening; Speaking; Reading;
M /j \[ Writing

* Text: Listening; Reading; Speaking




Unidades

Toys

¢

?r
TELESCOPE

Area vocabular

Traditional toys

Technological toys

big/small

Estruturas

Is it a ball?

What’s this/that?

It’s a big teddy bear.

* My favourite toy is a
spaceship.

This/that is a game console.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

CLICK AND LISTEN.
THEN REPEAT.

Area vocabular

Parts of the house

Bedroom furniture

In/on/under

Estruturas

* The lamp is on the cupboard.
* The ball is in the box.

e The book is under the bed.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Clothes

NEW GAME

Area vocabular

Clothes

Colours

Estruturas

* The shoes are black.
* She is wearing a pink dress.

* I’m wearing an orange shirt.

Pag.31

Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades Area vocabular

Food Food

v men v
* Click and Listen. Then repeat.

Fruit

T AVAHE ves, of course) ‘4?
BPEGPY <t pot svenything l;,r
we need in

1 0P P P P P P
N2l AN A1
3 5 S P P P W P
AT T el

K|

Estruturas

¢ She likes watermelon.
¢ He doesn’t like ice-cream.

¢ | like bananas but | don’t like
lemon.

¢ Doyou like...?
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

e Words: Listening; Speaking; Writing
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing
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Unidades Area vocabular Estruturas Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

e Words: Listening; Speaking; Writing

Sports

Sports * What are you doing?

Playground activities * Text: Listening; Reading; Speaking

Does he like doing karate?

« My favourite sport is... * Practise: Reading, Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing

| like I’m playing football.

e Can you swim?

* Yes, | can/ No, | can’t.

| like football, but | don’t like
tennis.




Unidades

Transports

Click and listen.
— Then repeat.

—“J\J{U

7—|./r_f"

Area vocabular

Means of transportation

Estruturas

* How do you come to school?

* | come to school on foot / by
bus / by car.

¢ Alorry is fast but a moped is
slow.

e Isitacar?

e Yes, itis./No, itisn’t.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

e Words: Listening; Speaking; Writing
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Listening; Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



Unidades

Countries

v menu v

CI.ICK AID LIST!I. ———‘

o BB = §

|_ PORTUGAL | ITED

| xumouj T IRELAND |

Eﬂ*l—-—

IITID 5TATI$
OF
USA) §

[#EE

L cawmA || ez || e

\ ENGLLSZ DI 4}1!53

Whot colour is 3
the Union Jack?

»

Area vocabular

Countries

Colours

The Union Jack

Estruturas

* Where are you from?
* I’m from Japan.

¢ The Union Jack is red, white
and blue.

* What colour is the flag?
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading; Writing

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing
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Unidades Area vocabular Estruturas Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

Jobs Jobs « What's your job? * Words: Listening; Speaking
e I'ma... » Text: Listening; Reading; Speaking
e 'man... * Practise: Reading
« What's her/his job? * More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing

e She/Heisalan...




Unidades

Daily routine

Area vocabular

Daily routine

Estruturas

* | have breakfast at half eight.

What time is it?

It’s half past eight.

It’s a beautiful day.
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Atividades\Competéncias
em desenvolvimento

* Words: Listening; Speaking
* Text: Listening; Reading; Speaking
* Practise: Reading

* More ideas : Listening; Speaking; Reading;
Writing



